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GUERLAIN

SPA



ENTREZ DANS
UN MONDE DE BEAUTE
ET DE BIEN-ETRE ABSOLU



Romantique par nature, Parisien par excellence | Mi-chateau, mi-maison
de famille, le Saint James Paris est une adresse mythique, & part et protégée des
regards. A la fois htel membre de Relais & Chateaux et Club privé, il cultive 'Art
de vivre parisien, réconciliant les contraires avec élégance et légéreté. Grandiose

et intimiste. Romantique et exclusif.

Entierement repensé en 2021, il offre un écrin précieux & la prestigieuse Maison

Guerlain.

Le Spa se déploie désormais sur 400 métres carrés et sur deux niveaux, avec trois
salons de soin dont un double, une salle de sport, et un espace bien-étre comprenant
un hammam, un sauna, un bain & remous et une somptueuse piscine de 15 métres
sur 4. L'escalier majestueux en pierre de Bourgogne, les grands espaces voUtés,
les détails gréco-romains et le gigantesque bas-relief signé Frangois Mascarello

en bord de piscine invitent & découvrir un autre monde, luxueusement apaisant.

Les clients du Spa bénéficient de l'accés a I'espace bien-étre une & deux heures

pour toute réservation d'un soin d'un heure minimum.

Découvrez I'expertise esthétique Guerlain des soins visage et corps. Profitez des
attentions particuliéres du Saint James Paris et vivez un moment de bien-étre

inoubliable.
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SAVOIR-FAIRE

& AUDACE

Des 1939, Guerlain inaugure son Institut
et une école de formation esthétique.
C'est ainsi que la Maison forme toutes
ses Expertes Beauté, ambassadrices
de I'excellence Guerlain. Partout dans
le monde, elles pratiquent des soins
a l'extréme technicité, a I'image du
soin du visage 19 minutes, considéré
comme une référence. C'est grdce &
cette vision pionniere et audacieuse que
Guerlain développe depuis 80 ans des
techniques de massages ouU fusionnent

tradition et innovation.

Forte de son savoir-faire et de son
expertise historique, Guerlain fait de
chaque soin un moment exceptionnel
et personnalisé. Les Expertes Beauté
Guerlain s'appuient ainsi sur les
protocoles de la Maison qu'elles
maitrisent & la perfection tout en
veillant & étre a I'écoute de chacun. Leur
diagnostic permet d'adapter gestes et
pressions pour répondre précisément
aux envies et aux besoins. Pour une
parenthése unique, absolument

inoubliable...

UNE DEMARCHE PERSONNALISEE
POUR DES RESULTATS IMMEDIATS,
DURABLES ET VISIBLES



UNE EXPERIENCE MULTISENSORIELLE
OU PLAISIR
RIME AVEC EFFICACITE

L'EVEIL

DES SENS

Dans un cocon intime bercé par une
musique relaxante, les sens sont en
éveil et I'esprit s'apaise. Avant chaque
soin, les Expertes Beauté proposent de
sélectionner son propre théme olfactif
afin de créer une atmosphére propice
& la relaxation et & la sérénité. Ce fil
conducteur permet de lacher prise en
douceur et de profiter pleinement de son

voyage vers un bien-étre absolu.

Orchidées rares aux formidables
pouvoirs de longévité, produits
cicatrisants de 'abeille... Depuis sa
création, Guerlain s'inspire de la
nature eny puisant respectueusement
sensorialité et efficacité. Cette quéte
unique de la perfection se refléte dans
chaque Spa Guerlain. Ony pratique
dans les régles de I'art des rituels
complexes, fruits de longues mises
au point et transmis dans un souci
d'excellence. Pour que chaque soin
Guerlain, partout dans le monde, soit

un moment hors du commun.



LE SOIN EXCLUSIF 15

LE SOIN EXCLUSIF
La signature Guerlain

DEDICACE GUERLAIN 1H30 - 2H

Un soin au cours duquel Guerlain vous invite & la fois & vivre le
ressourcement, la sensorialité de son soin corps et a découvrir
toute l'expertise de ses soins visage.

Une efficacité compléte et sans faille qui ne céde cependant
rien au bien-é&tre et au plaisir des sens.

Alors que votre visage s'offre une cure bien-étre de jouvence,
votre corps tout entier se détend et se ressource au rythme
des gestes experts de votre Experte Beauté. Le visage plus
lumineux, les traits reposés, une sensation de légéreté et de
tonus s'emparera de votre corps : vous vous sentirez redynamisé

pour le reste de la journée.

GUERLAIN A IMAGINE POUR LE SAINT JAMES PARIS
UNE EXPERIENCE EXCLUSIVE OFFRANT
UNE VRAIE RENAISSANCE DU CORPS ET DE LESPRIT.
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LES SOINS VISAGE 19

LA QUINTESSENCE DU SOIN ANTI-AGE

ULTIMATE BLACK ORCHID AGE REVERSE 1H-1H30
PROGRAMME DE 4 OU 8 SESSIONS

Le Chef-d'ceuvre du soin Guerlain, un luxe rare et précieux ou la
symbiose de la gestuelle et le pouvoir de la Black Orchid accompagne
la peau dans son mécanisme d'auto-préservation. L'ultime talisman
pour une jeunesse préservée et prolongée, une peau éclatante de

santé et sans défaut.

IMPERIAL AGE REVERSE 1H30

Guerlain s'est inspiré de la longévité prodigieuse
de l'orchidée pour imaginer le plus complet de ses
soins anti-dge d'exception, au pouvoir hautement
régénérant et redensifiant. La peau retrouve ses
qualités de perfection : au regard comme au toucher,

elle est douce, veloutée, sublimée.

LA PALETTE DES SOINS ORCHIDEE IMPERIALE
NE CESSE D'EVOLUER POUR OFFRIR AUX FEMMES
TOUJOURS PLUS DE PLAISIR ET D'EFFICACITE.



LE POUVOIR REPARATEUR JEUNESSE
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FORMIDABLES CICATRISANTS NATURELS, LABEILLE
ET SES PRODUCTIONS INSPIRENT A GUERLAIN DES SOINS
CIBLES POUR LUTTER CONTRE LES SIGNES DE L'AGE.

SOIN REPARATION ROYALE 1H30

La Gamme Abeille Royale offre tous les bienfaits
cicatrisants des produits de I'abeille. En alliant la
micro-dermabrasion & un modelage purifiant aux
pochons de massage infusé aux plantes tiedes, il
répare intensément I'épiderme et illumine le visage.
Un véritable catalyseur de jeunesse qui agit sur les
processus clés de reconstruction de la peau pour un

effet défroissant et lissant.

LES SOINS VISAGE

SOIN CUIR CHEVELU & CHEVEUX

REPARATION ROYALE TH

Ce massage holistique apaise profondément le cuir
chevelu, soulage les tensions musculaires et invite
au lacherprise. Un rituel empreint de sérénité qui

répare, protége et sublime la chevelure pour un

toucher soyeux et une brillance infinie.
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LES SOINS VISAGE 23

L'ART DU SUR-MESURE

SOIN SUR-MESURE 1H-1H30 - 2H

Le Soin Sur-Mesure Guerlain se nourrit d'un art
développé depuis plus de 80 ans.. Une infinie
personnalisation, une expérience hors du commun
d'une technicité extréme : fines combinaisons de
produits Guerlain, gestuelles novatrices, rituels issus
du savoir-faire des plus grands maftres orientaux et
occidentaux... Le soin débute par un entretien, durant
lequel I'Experte Beauté Guerlain aborde tous les
sujets ! nutrition, activité physique, niveau de fatigue
et de stress... Cet échange lui permet de concevoir
des accords parfaits pour le visage et de répondre &

des besoins précis loin de tout protocole pré-établi.

IMPERIAL FACE SCULPT 1H
CURE DE 4 OU 8 SEANCES

Le Face Sculpt, c'est toute I'expertise facialiste
Guerlain enTheure. Massage esthétique sculptant de
haute technicité, il redonne fermeté, éclat et jeunesse

& votre peau. Grace & son travail musculaire profond,

il dessine I'ovale du visage, réhausse les pommettes,

ouvre le regard et gomme les rides. Les fondations
AFIN DE REPONDRE AUX BESOINS DE CHAQUE PEAU, du visage sont profondément renforcées et le glow

GUERLAIN A IMAGINE DES MODELAGES PERSONNALISES. naturel instantanément retrouvé. Pour un effet liftant
LE MARIAGE DE LA TECHNICITE ET DU RAFFINEMENT. révolutionnaire | Plus jeune, plus longtemps.
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LES SOINS CORPS

SUBLIMATION INTENSE DU CORPS IMPERIAL BODY SCULPT 1H-1H30
CURE DE 4 OU 8 SEANCES

L'lmperial Body Sculpt est le massage minceur nouvelle
génération : puissant, & l'efficacité immédiate, il sculpte
la silhouette et désengorge les adipocytes. Les gestes
profonds et intenses échauffent I'hypoderme et stimulent la
lipolyse favorisant rapidement la combustion des graisses.
Cet enchainement tonique de pétrissages contrasté par un
drainage final apaise et équilibre durablement le métabolisme.
Les manceuvres expertes, combinées & I'efficacité des produits
corps Guerlain sculptent la taille tout en affinant les jambes et
les hanches. Le corps est naturellement redessiné, les courbes

plus harmonieuses.

SOIN INTENSIF DU CORPS 2H

Gommage, enveloppement, modelage personnalisé...
Ce soin est une expérience exceptionnelle et

voluptueuse qui sublime délicieusement le corps.

GOMMAGE DU CORPS TH

Une peau nette, affinée, douce comme de la soie,
un effet décontractant inattendu. Ce gommage est

un véritable moment de bien-étre.

4

‘ , SOIN ECLAT DU DOS H
ON OFFRE A SON CORPS MALMENE PAR LE STRESS —

ET LES OBLIGATIONS DU QUOTIDIEN UNE PAUSE BEAUTE Ce soin nettoie en profondeur, purifie, hydrate et
MERITEE. UN MOMENT DE PLAISIR ET DE BIEN-ETRE revitalise votre peau. Il est complété d'un modelage
HORS DU COMMUN. relaxant qui vous apportera détente et bien-étre.
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RELAXATION & ENERGIE

ON SE RELAXE PLEINEMENT OU ON BOOSTE SON
ENERGIE AVEC CES MODELAGES POUR LE CORPS
AUX GESTUELLES PRECISES ET EQUILIBREES.

LES MODELAGES CORPS

MODELAGE SPECIFIQUE DOS 30 min

Venez vivre un moment de relaxation avec ce
modelage spécifique et complet. Toutes vos tensions,
du haut de la nuque jusqu'au bas du dos, sont
soulagées. La sensation de souplesse est réelle et

durable, la détente musculaire est idéale.

MODELAGE MUSCULAIRE DYNAMISANT 1H-1H30

Ce rituel puissant s'appuie sur cing méthodes ancestrales
parmi les plus efficaces au monde. Il remodele et renforce
les muscles, tonifie et dénoue les tensions pour une détente

profonde.

MODELAGE RELAXANT IMPERIAL 1H - 1H30

Hommage a I'Eau de Cologne Impériale, ce modelage
signature Guerlain éveille tous les sens. Il stimule la
circulation, favorise I'oxygénation et procure un irrésistible

moment de relaxation...
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HARMONIE ABSOLUE

POUR UNE HARMONIE PARFAITE DU CORPS ET DE
LESPRIT, GUERLAIN PROPOSE DEUX MODELAGES
HOLISTIQUES CENTRES SUR LE BIEN-ETRE.

LES MODELAGES CORPS

ENERGIE VITALE 1H-1H30

On rééquilibre et on apaise le corps et I'esprit avec
cette partition unique au monde. Composée autour de
techniques de frictions et de mouvements croisés, elle
permet de travailler ligaments et tendons comme les
cordes d'un instrument de musique. Les articulations

se délient, se liberent, les tissus sont mieux oxygénés.

MODELAGE PRE/POST NATAL 1H - 1H30

Congu pour améliorer |'élasticité de la peau et
stimuler la circulation,ce modelage se pratique apreés

le premier trimestre de grossesse ou I'accouchement.



MASSAGES SONO-SENSORIELS

UNE COLLECTION DE MASSAGES UNIQUE AU MONDE. UN
VOYAGE INITIATIQUE DANS LES DESTINATIONS ICONIQUES DE
GUERLAIN, OU MASSAGE ET MUSIQUE SONT CO-CONSTRUITES
POUR UNE EXPLOSION D'EMOTIONS ET DE SENSATIONS,

LES MODELAGES CORPS

LES SECRETS DE LINDE 1H

La Légende de Shalimar est la source d'inspiration de ce
massage unique qui vous transporte aux confins de I'Inde. Lors
de cette expérience inédite, les mains de I'Experte Guerlain
sontintensément guidées par le rythme de la musique concue

en parfaite harmonie pour ce réve indien.

SOUFFLE D'OUESSANT 1H

Ce massage vivifiant vous emmeéne en voyage sur l'ile
d'Ouessant, terre sauvage ou les abeilles livrent leurs plus
beaux trésors. La musique, congue en parfaite harmonie
avec les gestes, enchante les sens et offre une évasion
revigorante riche en émotions. Une partition musicale qui
se conte en quatre temps : I'arrivée trépidante par la mer,
I'exploration grisante de I'ile, la rencontre avec sa faune et
sa flore et la connexion avec son dme celtique qui laisse
place au réve. Souffle d'Quessant, c'est la danse vibrante

des abeilles qui emporte I'esprit avec elles.
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LES SOINS DES MAINS
& DES PIEDS

k&ﬁ N v s\ J \ -

ILS SONT EN PREMIERE LIGNE ! NOS MAINS ET NOS PIEDS
SONT MIS A RUDE EPREUVE AU QUOTIDIEN. ON NE LES NEGLIGE
PAS ET ON LEUR OFFRE LES SOINS QU'ILS MERITENT.

LES SOINS MAINS & PIEDS

SOIN COMPLET DES MAINS OU DES PIEDS 45 min

Gommage doux, soin réparateur pour les cuticules, modelage
hydratant des mains ou des pieds... Ce soin comblera toutes
celles qui souhaitent étre absolument parfaites jusqu'au bout

des ongles. (Pose de vernis non inclue)

POSE DE VERNIS 20 min

Vous aurez la possibilité de choisir entre une pose de
vernis classique ou une pose de vernis Green Flash,
un semi permanent sans les inconvénients, formulé &
partir d'ingrédients d'origine naturelle et qui se retire

comme un vernis.

EPILATIONS

Prestations sur demande.
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LES SOINS HOMMES

LES SOINS AU MASCULIN SOIN VISAGE REGENERANT 1H30

Ce soin associe gommage, modelage exclusif
du visage, masque et soin du contour des yeux. Il
redonne au visage éclat et confort. On en ressort

sOr de son charme.

SOIN VISAGE REVITALISANT 1H

La peau mérite certains jours un petit coup de
fouet! Avec cette séance qui combine gommage,
modelage, masque et soin du contour des yeux, on

lui redonne toute sa fraicheur.

ECHAPPEE ENERGISANTE 1H

Ce programme visage et corps s'adresse & tous les
hommes préssés, désireux de gommer les effets du
stress et de faire le plein d'énergie. Un massage
tonique vous redynamise tandis qu'un gommage et
un soin contour des yeux participent au coup d'éclat

offert & votre visage.

EXPERIENCE ULTIME 3H

Trois heures intensives. Ce programme complet comprend

un Soin Revitalisant, un massage, une manucure ou une

pédicure et vous transporte dans une bulle de bien-étre.

ON OUBLIE LE STRESS, LES CONTRAINTES Ressourcle}:] vous faites peau neuve et vous vous sentez
ET ON FAIT UNE PAUSE POUR PRENDRE SOIN vnnovverhomme.
DE SA PEAU, DE SON CORPS ET DE SON ESPRIT. Tous nos autres soins au catalogue sont adaptés et disponibles aux hommes.
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LES PACKAGES 41

UN MOMENT DE DETENTE ULTIME

INSTANT PRECIEUX 3H

Modelage Relaxant Impérial (Th30)
Le Soin Sur-mesure (1h30)

RESTAUREZ VOTRE ENERGIE 3H

Modelage Musculaire Dynamisant (1Th30)
Soin Réparation Royale (1h30)

LIFTEZ VOTRE VISAGE ET VOTRE CORPS 2H45

Imperial Face Sculpt (Th),
Modelage Musculaire Dynamisant (1h)
Rituels Zones Ciblées (30 min)

PARENTHESE COCOONING 1H - 1H30

Cure de 10 massages (Th ou 1h30)
Valable pendant une durée de1an

ON S'OFFRE UN PROGRAMME D'UNE JOURNEE
OU D'UNE DEMI-JOURNEE POUR COCOONER,
RENOUER AVEC LENERGIE, L'ECLAT, LA JEUNESSE...



SOINS & MASSAGES

VISAGE

SOINS ORCHIDEE IMPERIALE

CORPS

SUBLIMATION DU CORPS

Ultimate Black Orchid Age Reverse Th 270 €

1h30 390 €
Imperial Age Reverse 1h30280 €
SOIN ABEILLE ROYALE
Soin Réparation Royale 1h30 270 €

SOINS DU VISAGE PERSONNALISES

Soin Sur-mesure 1Th 180 €
1h30 245 €
2h 310 €

MASSAGES ESTHETIQUES ANTI-AGE

Imperial Body Sculpt 1h 170 €
1h30 235€

« Cure Imperial Body Sculpt 4x1h 620€
8x1h 1170 €

Soin Intensif du Corps 2h 295€
Gommage du Corps Th 165€
Soins Purifiant et Eclat du Dos Th 165€

MODELAGE CORPS

Imperial Face Sculpt Th 185 €
« Cure Imperial Face Sculpt 4x1h 670 €
8x1h1250€

30 min 105 €

*30 min disponible uniquement en complémentd'un soin.

Rituel zones ciblées*

SOIN EXCLUSIF

EXPERIENCE SIGNATURE

Modelage Spécifique Dos 30min 85€
Modelage Musculaire Dynamisant Th 175€
1h30 245€
Modelage Relaxant Impérial Th 165€
1h30 235€
Energie Vitale 1h 170 €
1h30 230 €
Modelage Pré/Post Natal Th 170 €
1h30 230 €

MASSAGES SONO-SENSORIELS

Les Secrets de I'Inde 1h 170 €
Souffle d'Ouessant Th 170 €
Gommage Th 165€
Soin cuir chevelu et cheveux

Réparation royale Th 180€

AU MASCULIN

SOINS VISAGE

1h30 235€
2h 205€

Dédicace Guerlain

Soin Visage Régénérant 1h30 245€
Soin Visage Revitalisant 1h 180€
SOINS VISAGE ET CORPS

Echappée Energisante 1Th 180 €

Expérience Ultime 3h 445 €

MAINS & PIEDS

UN MOMENT DE DETENTE

ULTIME
SOINS DES MAINS & PIEDS INSTANT PRECIEUX 3h00 390€
Soin Complet des Mains ou Pieds 45 min 120 € Le Soin Sur-mesure 1h30
(sans pose de vernis) Modelage Relaxant Impérial 1h30
Pose de Vernis (classique ou semi) 20 min 40 €
RESTAUREZ VOTRE ENERGIE 3h00 460 €

. Modelage Dynamisant Musculaire 1h30

EPILATIONS Soin Réparation Royale 1h30
EPILATIONS LIFTEZVOTRE VISAGE&CORPS 2h45 400€
Levre supérieur / Aisselles / Imperial Face Sculpt 1h
Sourcils (maintenance) 15 min 40€ Modelage Dynamisant Musculaire Th
Sourlcﬂs (création) /, Rituels Zones Ciblées 30 min
Demi-jambe / Demi-Bras 30 min 65€
BrasC lets / Te /D 45 min 90 € .

s mompee s TorerEes m PARENTHESE COCOONING

Jambes Entieres Th 95€
Bikini 15 min 45€ Cure Cocooning 10x1h 1550€
Brésilien 30min 75€ 10xh30 2100 €

La durée indiquée comprend le temps de
diagnostic beauté, de soin, de conseils
personnalisés, de déshabillage et d'habillage.

es mineurs non accompagnés d'un adulte n'ont
L d

pas acces aux installations aquatiques. lls ne sont
pas autorisés & accéder au fitness.

Heures d'Ouverture
de Lundi au Dimanche

SOINS

QH30 -19H30

INSTALLATIONS matin

Client Extérieur

Installations aquatiques & fitness 10:30
Membres & Client Hotel

Piscine 8:00
Fitness 7:30

soir

19:30

21:00
21:30



CONDITIONS GENERALES
DE VENTE

HORAIRES D'OUVERTURE

Tous les jours 9h30 - 19h30. A titre exceptionnel,
les soins peuvent étre réservés en dehors des
horaires d'ouverture du Spa. Une majoration
de 50% du soin sera alors appliquée pour les
soins réalisés aprés 19h30. Afin de garantir la
disponibilité des horaires et des prestations
que vous désirez, nous vous recommandons
de réserver votre soin & l'avance.

DUREE DES SOINS
Pourfaciliter votre gestion d'agenda, les durées
indiquées correspondent & votre temps de
traitement au Spa. Afin de profiter pleinement
de votre expérience, nous vous accueillons
10 minutes avant I'heure de votre rendez-vous.

MASSAGE ESTHETIQUE GUERLAIN
Les modelages que nous vous proposons sont des
modelages de beauté et de bien-étre esthétiques.
Pour des modelages thérapeutiques, nous
vous recommandons de consulter un médecin
pour tout conseil.

ANNULATION ET RETARD
En cas d'empéchement, nous vous saurions gré
d'annuler votre rendez-vous au minimum 24 heures
& l'avance. A défaut, nous nous verrions dans
I'obligation de vous facturer le prix du soin prévu.
Bien entendu, dans I'hypothése oU nous serions
malheureusement dans l'obligation d'annuler
votre rendez-vous moins de 24 heures & I'avance,
nous vous indemniserons & hauteur du soin
facturé. En cas de retard, nous ne manquerons
pas de vous offrir la méme prestation si notre
planning nous le permet. En revanche, dansle cas

contraire, nous écourterons d'autant votre soin.

RESPONSABILITE
Nous déclinons toute responsabilité en cas
de perte, de vol ou de détérioration d'objets
personnels. Nous vous recommandons de
conserver vos objets de valeur dans les casiers &
clé situés dans les vestiaires

UN MOMENT DE TRANQUILLITE
Notre Spa étant un espace de détente et de
relaxation, nous vous saurions gré de bien vouloir
éteindre vos téléphones portables de fagcon
& profiter pleinement de votre expérience et
respecter la tranquillité des autres clients.

VESTIAIRE ET INSTALLATIONS
Nous vous informons qu'il est possible d'accéder
aux installations Th & 2h avant le soin & la
condition de réserver un package ou un soin
d'une durée minimum de ThOO.

LES PAUSES BEAUTE GUERLAIN
Offrez une expérience sensorielle au Saint James
Paris aussiluxueuse qu'inoubliable gréce aux
Pauses beauté Guerlain Spa. Choisissez votre
cadeau parminotre large palette de soins et de
produits Guerlain. Les bons cadeaux sont en
vente & la réception de I'hétel, ils sont nominatifs,
ni échangeables niremboursables et valables
pendant une durée de 6 mois.

L'utilisation d'un bon cadeau doit étre précisée
lors de la réservation du soin.
BOUTIQUE DU SPA

Afin de prolonger votre expérience & la maison,
les produits conseillés pendant vos soins sont
& la vente au Spa. N'hésitez pas & demander
des renseignements complémentaires & nos
Coachs de Beauté.

MINEURS
Les mineurs non accompagnés d'un adulte n'ont
pas acces aux installations aquatiques. lls ne

sont pas autorisés & accéder au fitness.

SPA GUERLAIN
5 place du Chancelier Adenauer- 75116 Paris
Tel: 0144 05 8199
spa@saint-james-paris.com
www.saint-james-paris.com
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